Anmeldung

.Psychische Gesundheit am Arbeitsplatz -
Impulse aus der Praxis”

17. Juli 2017, 16:00 Uhr

Ich nehme mit Personen teil und melde
mich/uns verbindlich an.

Unternehmen, Abteilung

Vor- und Zuname (Blockschrift)

Stralke, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefonnummer

E-Mailadresse

Ich bin damit einverstanden, dass meine An-

meldedaten zur Abwicklung dieser Veranstaltung

verarbeitet werden.

Datum, Unterschrift

Bitte bis Donnerstag, 06. Juli 2017 zuriick an:

Maximilian Nebe
Siemens-Betriebskrankenkasse
Siemensallee 84

76187 Karlsruhe

Telefon: 0721 530743-301
E-Mail: maximilian.nebe@sbk.org
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Adresse:

IHK Karlsruhe
LammstraRe 13-17
76133 Karlsruhe

Kostenpflichtige Parkplatze stehen in der 6ffentlichen
Tiefgarage der IHK Karlsruhe zur Verfliigung (Einfahrt ‘ B I
Erbprinzenstrale). E 'Y
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17. Juli 2017, 16:00 bis 19:00 Uhr
IHK Haus der Wirtschaft, Karlsruhe

4

{LAN DKREIS

R, ) ,
b /A W =

P




Psychische Gesundheit am Arbeitsplatz —
Impulse aus der Praxis

Ein entscheidender Erfolgsfaktor fir die Leistungs-
fahigkeit der Wirtschaft und der 6ffentlichen Verwal-
tung in Zeiten rasanter Veranderungsprozesse ist die
Gesundheit und Motivation der Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter. Die Grundlage daflr bilden optimierte
Arbeitsschutzprozesse, die erheblich zur Arbeits-
produktivitat und Veranderungsfahigkeit beitragen.
Neue Studien zeigen ein deutlich positives Verhaltnis
zwischen Nutzen und Aufwand einer guten Arbeits-
schutzorganisation.

Kernelement des modernen Arbeitsschutzes und
damit des betrieblichen Gesundheitsmanagements
ist die Gefahrdungsbeurteilung unter Einschluss der
psychischen Belastungen. Dieses Instrument hilft,
Chancen, die sich durch Veradnderung ergeben,
erfolgreich zu nutzen. Ein modernes betriebliches
Gesundheitsmanagement unterstltzt Betriebe dabei,
als attraktive Arbeitgeber wahrgenommen zu
werden. Modelle guter Praxis und nachhaltige Netz-
werkstrukturen zur betrieblichen Gesundheit sind
zudem eine Chance flr die Standortattraktivitat einer
Kommune oder einer ganzen Region.

Zur Frage, wie sich die psychische Gesundheit im
Betrieb praxisorientiert verbessern lasst, wird Ihnen
diese Veranstaltung wertvolle Hinweise geben. Ich
wulnsche Ihnen daher viele spannende Impulse und
Kontakte. Nutzen Sie die Mdglichkeiten zum Aus-
tausch und werden Sie ein Teil des betrieblichen
Netzwerks der Kommunalen Gesundheitskonferenz
flr die Stadt und den Landkreis Karlsruhe.

Katrin Schiitz

Staatssekretarin im Ministerium
fUr Wirtschaft, Arbeit und
Wohnungsbau des

Landes Baden-Wirttemberg
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BegrilBung
Maximilian Nebe, SBK
Jurgen Essig, Moderation

BegriiRung
Franziska Stiegler, psyGA

Impulsvortrag:

Brennen statt auszubrennen
Babak Rafati, Ex-FIFA- und
Bundesliga-Schiedsrichter

Pause

Beurteilung der psychischen
Belastung am Arbeitsplatz —
von der Theorie zur Praxis!
Alexandra Theiler, Unfallkasse
Baden-Wirttemberg

Gesundheit als
Fiihrungsaufgabe
Thomas Lensch, SBK

Podiumsdiskussion und

Schlusswort

Hermann Zechiel, AG BGM
Jurgen Essig, Moderation

Imbiss mit Besuch der
Informationsstande

Informationsstande der
Kooperationspartner

Die Mitglieder der Arbeitsgruppe BGM der
kommunalen Gesundheitskonferenz des Land-
kreises Karlsruhe stellen sich mit ihren Unter-
stltzungsangeboten im Foyer vor.

Es besteht die Gelegenheit, personliche Fragen
rund um das Thema , Psychische Gesundheit am
Arbeitsplatz” zu klaren. Diese Ansprechpartner
stehen flr erste Tipps und Anregungen bereit:

psyGA
ein Angebot der Initiative
Neue Qualitét der Arbeit
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