
Ein kleines Quiz für große Gesundheit  
– machen Sie mit! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gesundheitskompetenz & Orientierung im Gesundheitssystem 
 

Hier finden Sie eine kleine Auswahl verlässlicher Informationsquellen und 

Angebote: 

 

• www.gesundheitsinformation.de  

• www.gesund.bund.de  

• www.dngk.de/verlaessliches-gesundheitswissen  

• www.patienten-universitaet.de   

• 116117 – Ärztlicher Bereitschaftsdienst 

• usw.  

 

Weitere Informationen finden Sie z. B. auf der Homepage der Kommunalen 

Gesundheitskonferenz für den Landkreis Karlsruhe 

inkl. der PDF „Übersicht nützlicher Gesundheitsinformationen im Internet“ 

 
 

Arbeitsgruppe „Gesund älter werden“ 
Kommunale Gesundheitskonferenz für den Landkreis Karlsruhe 
https://gesundheitskonferenz.landkreis-karlsruhe.de 
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