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Austausch und Beratung für Menschen mit psychischen Erkrankungen 

 

Begegnungsstätte 

für psychisch Er-

krankte (Club Pin-

guin) 

 

Der Club Pinguin bietet Gruppenangebote, Freizeitaktivitäten und einen offe-
nen Treff für Menschen mit psychischer Erkrankung und von den Folgen 
psychischer Erkrankung Betroffener.  
 
https://www.caritas-karlsruhe.de/hilfen-und-beratung/menschen-mit-
psychischer-erkrankung/zentrum-fuer-seelische-gesundheit/tagesstaette-
und-freizeitclub-club-pinguin/tagesstaette-und-freizeitzentrum-club-pinguin  
 
Caritas Karlsruhe 
Zentrum für seelische Gesundheit 
Stephanienstraße 16 
76133 Karlsruhe 
 
Ansprechpartner/in:  
Frau Christine Ender  
Herr Michael Freyer 
Telefon: 0721 / 20 39 71 41 
E-Mail: zentrum@dw-karlsruhe.de  

 

Sozialpsychiatri-

scher Dienst der 

Caritas 

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist eine Anlaufstelle für ratsuchende Men-
schen mit psychischen Erkrankungen und deren Angehörige.  

 
Caritas Bruchsal 
 
Caritasverband Bruchsal e. V. 
Friedhofstraße 11 
76646 Bruchsal 
Außensprechstunden in: Philippsburg und Östringen 

 
Ansprechpartner/in: 
Frau Heike Ruoff-Kirner 
Telefon: 07251 / 3849233 
E-Mail: gemeindepsychiatrie@caritas-bruchsal.de 
 
https://www.caritas-
bruch-
sal.de/hilfenundangebote/psychischerkranktemenschen/beratung/beratung.a
spx 
 
Caritas Karlsruhe 

 
Zentrum für seelische Gesundheit 
Stephanienstraße 16 
76133 Karlsruhe 

 
Ansprechpartner/in:  
Frau Christine Ender  
Herr Michael Freyer 
Telefon: 0721 / 20 39 71 41 
E-Mail: zentrum@dw-karlsruhe.de  
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Caritas Ettlingen 
 
Gemeindepsychiatrische Dienste des Caritasverbandes Ettlingen 
Goethestraße 15a 
76275 Ettlingen 
Telefon: 07243 / 34583 10 
E-Mail: gpd@caritas-ettlingen.de 
 
Montag bis Donnerstag von 9 Uhr bis 15:30 Uhr 
Freitag von 9 Uhr bis 12:30 Uhr 
 
https://www.caritas-ettlingen.de/sozialpsychiatrischer-dienst 

 

Sozialpsychiatri-

scher Dienst der 

Diakonie Land-

kreis Karlsruhe 

Der Sozialpsychiatrische Dienst der Diakonie Landkreis Karlsruhe bietet Be-
ratungs- und Betreuungsangebote für psychisch kranke Menschen und deren 
Angehörige an. Die Angebote umfassen folgende Leistungen: 
 

- Beratung als Einzel-, Partner- oder Familiengespräch 
- Hausbesuche bei Bedarf 
- Unterstützung in Lebenskrisen 
- Hilfen im Umgang mit Behörden, Anträgen usw. 
- Individuelle Beratung zur Alltagsbewältigung und zur Gestaltung von 

Freizeit, Arbeit und Wohnen 
- Unterstützung im Umgang mit der psychischen Erkrankung 
- Soziotherapie nach § 37a SGB V 

 
Neben Bretten gibt es noch zwei Außenstellen, eine in Stutensee (Bahn-
hofstr. 24, 76297 Stutensee-Blankenloch, 07252 / 58690-0, stuten-
see@diakonie-laka.de) und eine in Pfinztal-Berghausen (c/o Pickert & Part-
ner, Händelstr. 10, 76327 Pfinztal-Berghausen, 07252 / 58690-0, bret-
ten@diakonie-laka.de). 
 
https://www.diakonie-laka.de/rat-hilfe/psychische-erkrankung/beratung-
sozialpsychiatrischer-dienst/ 
 
Sprechstunden sind immer donnerstags nach telefonischer Vereinbarung. 
 
Ansprechpartner/in: 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Hermann-Beuttenmüller-Straße 14 
75015 Bretten 
Telefon: 07252 / 9513 0 
E-Mail: isabel.goerzner@diakonie-laka.de 
 

 

Begegnungsstätte 

Schiller 33 e.V. 

Karlsruhe 

Die Begegnungsstätte bietet für Menschen mit psychiatrischer Erkrankung, 
Angehörige und sonstige Interessierte einen Offenen Treff, gemeinsames 
Malen, Angehörigengruppen, Brunch sowie Ausflüge. 

 
https://www.schiller33-ka.de/ 
 
Schiller 33 e.V. 
Schillerstraße 33 
76135 Karlsruhe 
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Ansprechpartner/in für Betroffene:  
Frau Andrea Stöckle  
Telefon: 07244 / 48 02 

  
Ansprechpartner/in für Angehörige:  
Frau Veronika Bräunling  
Telefon: 0721 /38 48 95 50 
E-Mail: veronika-braeunling@t-online.de  
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